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娘哎！
您身子一天多一天地老，儿心中一点多一点的忧，
明知有些事不可避免，儿还是一遍又一遍地求！
娘哎！
您从容地停止了一切，任凭儿不顾一切地留。
您静静地睡，儿麻木地守！
娘哎！
您还在这个世界，并没有走。
儿坐在您的灵前，一如从前坐在您的床头。
不管您是否听见，儿依然喃喃地诉！
娘哎！
一样接一样的仪式送您好走，儿期盼仪式可以更久。
当所有的仪式结束时，人们就要送您入土，
那一刻，就有刀子扎在儿的心头，
从此母子的分离，变成了永久！
娘哎！
儿再也看不到您的音容，再也听不到您的叮嘱，
您再也分享不到儿的喜悦，再也不会为远行的儿担忧！
娘哎！
当儿再想您的时候，到哪里去找您的消息哟！
当儿再想喊一声妈，找不到您呀如何开得了口！
偌大个世界，何处还能安放儿这游子的乡愁！

■中龙分公司 李俊林

古今中外，除少数资源型富国或军事
扩张帝国，无哪国能坐落后政治制度而领
发达经济之风骚。以此鉴古,中国古代经济
长时期领先世界，形成天朝上国的自大思
想，根源在于当时相对先进的政治制度。

两千多年来，中国虽历经多次几乎让
一切推倒重来的王朝更迭,但稳定的文官选
拔制度相对合理而高效，既专制又有一定
权力制衡的体制基本没变，从而保证了这
种政治制度的相对先进性，加上从无数天
才思想中脱颖而出又兼收百家的儒家文
化，我们的农耕文明产生了无比强大的动
力，我们这个殊死内斗与深入骨髓般腐败
交织的庞大帝国成为经济总量在最高时占
到世界一半强的超级大国。

历史上，除蒙古人外，每一个依靠金戈
铁马占据中原的异族，最终都被中原文明
所融化，最终都接纳甚至完全照搬了中原
文明的各种制度，征服者与被征服者在另
一个层面上发生了角色对换，匈奴、羯、氐、
鲜卑、沙陀、女真、满人莫不如是。在这种
一贯的、连续的、先进的制度下，我们的古
人创造了灿烂的封建文明。但是，这也产
生了另外一个结果：中国两千多年的历史
从本质上看似乎就没有了历史，只是君主
轮换的一再重复，只是政权更迭的不断变
换，政治制度一脉传承，几乎没有多少进步
从中产生。历史的车轮却是滚滚向前的，
在西方世界不断前行的同时，原先奔跑在
前的东方巨龙不断被超越，直至望西方世
界之项背的机会都丧失了。最后一个封建
王朝在前所未有的巨大压力下，曾经的征
服者被惊醒，但接着却继续沉睡，“不过奇
淫巧技”。清醒的抗争者开展了一场悲壮
的洋务运动，却无法跳出“中学为体，西学
为用”的呓语。最终，中国历史上最优秀的
皇族——将中国封建制度发挥到极致的爱
新觉罗氏在内外交困中走下了历史舞台。

以古观今，不管我们的 GDP 如何靠
前，奥运金牌如何爆发，载人航空如何成
功……一切的一切，如果最终不落实到重
新建立一种先进的政治体制，我们都绝对
不能说，我们已经从西方用坚船利炮敲开
的天朝大门中彻底走出，迈过了自我陶醉
的门槛。庆幸的是，在我们如此反思之时，
党中央早已高举政治体制改革的大旗。不
然，真的担心又陷入几十年抗争、奋斗，几
十年繁荣、崛起，最后又推倒重来的怪圈。
中国必须在经济的强势崛起中，再次创立
领世界之先的政治制度，继而实现持续的
发展和持久的繁荣。

历史呼唤我们把发展中的中国推向真
正的进步！否则，等待我们的会是什么？

■中安分公司 吴昊舟

时下，“正能量”一词很火，上行下效，耳听
口传，流行南北。在保安行业，长期以来存在
着队伍管理粗放、思想教育放松、讲排场、比吃
穿、不求上进、坐享其成的种种不良思想。看
来，保安队伍急需注入正能量了。信誉累于基
层，口碑传于客户。队员是细胞，分队是筋脉，
公司是躯干。基层队员的工作影响公司全局，
抓好基层队伍管理，首先要注入正能量。我认
为，要点有三：

一、重教化
教，是开导、劝诫、教育；化，是浸润、熏陶、

感化。重教化就是重视思想教育，重视正能量
的注入。公司创建之初，训练学习有规可依，
总结点评有章可循，思想教育深入开展，正能

量持续注入，出现了众所周知的可喜局面。正
能量不可小觑，好传统不能丢失。在分队集会
上，可以谈谈事业、志向，讨论讨论国家大事，
交流交流公司动态、行业信息，分享分享执勤
感悟、好人好事。教化不是说教，不是训诫，教
化“润物细无声”。

二、树正气
“有德自然香”。分队长想带出好的队

伍，就要树正气。正气立，政则通。树正气
先要正心，先要立德。老百姓常说，己不正

不能正人。如果分队长德高望众、一身正
气，他的一言一行、所思所想自然奔着正道，
队员朝夕相处，耳濡目染，就自觉少了歪邪，
上了“星光大道”。我在基层和一位高姓分
队长谈队伍管理，他说：我的目标就是带一
支忠诚、团结、向上的队伍。他忠诚正直、健
康向上，他的队伍一派正气、一团和气。他
的护卫区宿舍干净、岗位整洁、着装规范、精
气十足、交接班有序、责任心超常、活动有声
有色、操练有板有眼。

三、讲情谊
“有朋自远方来，不亦乐乎。”我们的队员

来自四面八方，入职就是同事，来了就是兄弟，
相聚是缘份，相处要坦诚。分队长肩负公司重
托，要时刻关心队员。初来乍到，人生地不熟，
要拉拉家长、谈谈心；刚换了制服，一身不自
在，要开导一下、陪站一下岗；身无分文，面有
难色，要主动帮忙。分队长如果高人一等、“唯
我独尊”、私心很重、不讲情义或整天板面孔训
斥人，是注定得不到队员拥护的。

重教化事半功倍，树正气事业能继，讲情
谊队伍和谐。如此，则细胞有活力，筋脉有弹
力，躯干有张力，中保国安可安矣！

■中安分公司 贺中锋

很多人酗酒成瘾，却不知酒的危害。人体摄入
酒精后，会产生一种飘飘然的“欣快感”，这种“欣快
感”正是贪杯的人所向往的。大脑血管对酒精相当
敏感，饮入一定量的酒精后，大脑血管就开始出现
收缩反应，产生功能障碍，出现飘飘然的“欣快
感”。越是“欣快”越是要喝，于是愈发忘乎所以，对

“杯中物”爱不释手。一旦在心理上和生理上接受
了这种刺激，产生了愉悦感、兴奋感，重复多次，人
们就会喜欢上这种感觉，继而渴望得到这种刺激，
久而久之，形成了依赖性，上了瘾最终离不开它。

成瘾性饮酒严重影响人们的生活，麻痹人们的
神经，使饮酒者的各个器官和系统出现功能紊乱，烦
躁不安，容易发怒，不能集中精神，对周围的人漠不关
心，甚至神志模糊，失去理智，这样就会造成交通事
故、发生打架斗殴等，给自己和他人造成伤害。所以
还是少喝为好。“酒极则乱”“、“酒大伤身”“，少饮虽有
益健康，多饮则伤气耗血，伤肝损肾。椐科学实验证
实，人的血液中酒精浓度达到0.05%时，会使人亢奋；
达到0.1%时，就要失去自控能力；达到0.2%时，便沉
醉了；达到0.3%时，便醉地不能行走、站立；达到0.4%
时，则失去知觉；达到0.5%以上，便濒临死亡了。

自古至今，因饮酒过度出事的例子不计其数，
近期我们内部通报就有因喝酒导致事故的案例，报
纸上也常有酒后吵架闹事出洋相的，酒后工作被机
器碾断手指的，酒后驾驶肇事丧命的，太多太多
了。事后想一想，都是因为喝酒，又何必呢？让那
些滑稽可笑的、数不清的喝酒理由见鬼去吧！

■惠州分公司 王俊达

向往海陵岛久矣，终于在这个“五一”
得偿所愿！与朋友相约，利用这个小长假
两家人一起驱车自驾前往。我们先在网
上查阅了关于阳江海陵岛的自助游攻略，
了解最佳的路线，确定游玩的景点，订酒
店，定行程，着实花了一番功夫。在网上
每打开一张海岛的图片，便将我的心更加
拉近那个向往的小岛。

五月一日我们早早地出发，只用了
三个小时的时间便顺利地来到了海陵岛
附近。海陵岛由一条公路连接，可以直
接开车到岛上。公路两边连绵的海水让
人兴奋，也让人美妙、真切地感受到我们
正在驶向一座美丽的小岛。很快就找到
了提前预定的旅馆，放下行李后，根据旅
馆老板娘的热情介绍，大家不顾舟车劳
顿直奔海滩。

步行五分钟后，我们便看到了银色细
软的沙滩和一望无际的大海，正是我期待
和想象多次的美景。如今，我正置身于美
景之中。尽管看过图片，尽管有心理预
期，但真正置身美景，我还是十分惊讶，沙
滩是如此细软，海水是如此湛蓝，海风是
如此清爽。海浪带着轻快的节奏一遍遍
轻吻沙滩，孩子们早已按捺不住，在沙滩
上踏着浪花跑来跑去、追打嬉戏，跑累了
就用带过来的工具堆砌各种形状的沙
堆。一阵海风吹过，仿佛飘来一首歌，“晚
风轻拂澎湖湾，海浪逐沙滩。没有椰林缀
斜阳，只是一片海蓝蓝……”

第二天，我们按计划来到“水晶宫”参
观著名的“南海一号”。广东海上丝绸之
路博物馆建在十里银滩上，是专为“南海
一号”设计、建造的，由一个大椭圆形和四
个小椭圆形的建筑组成，外形有些像古船

的龙骨。我们在“水晶宫”了解了“南海一
号”这艘宋代沉船的历史和打捞过程。如
果不事先知道的话，我很难想象水晶宫里
竟然静静躺着一艘号称“南海一号”的商
船，因为它的整体被淤泥包裹着，我只能发
挥自己的想象力，想象这艘载满陶瓷、丝
绸、茶叶漂洋过海的大型船只，想象船里有
房间、厨房、大厅，想象宋代商人们在里面
交流、娱乐，想象她如何沉没，又如何被打
捞……十里银滩像是一位美丽妖绕的贵
妇，风光旖旎，沙鸥点点。绵延的海岸线，
清澈的海水，碧绿的海藻，银色的沙滩，没
有任何的污染。在这个中国最大的海滨浴
场，我们赤着脚随海浪进进退退，捡拾各式
各样的贝壳，玩得忘记了时间。

下午，我们根据地图驶到海陵岛西南
端的马尾岛。马尾岛三面环海，曲折多
湾。岛上林木茂盛，绿树成荫。一踏上马
尾岛，顿觉心旷神怡。这里海面平静，海
底平缓，海水清澈，海底石子历历在目，海
边礁石林林总总，海面飞鸟时时掠过，真
是一个绝佳的所在！“马尾夕照”非常有
名，我们在海岛最西角看到了最美的落
日。被海水冲刷过的沙滩上到处都是贝
壳和“横行霸道”的小螃蟹，我们陪着孩子
弯腰捡拾贝壳，挖沙滩上的螃蟹洞捉螃
蟹，居然抓到了手指盖大小的螃蟹，给了
孩子们一个大大的惊喜。对孩子们来说，
也许这片沙滩会给他们留下最深的记忆。

在最美的海陵岛，我们度过了三天短
暂而欢乐的时光，我们记住了这里的海
浪、沙滩，记住了“南海一号”、“马尾夕
照”，领略了海岛的美景，记取了生活的美
好。再见，海陵岛！我们还会见面的。

■中安分公司 蒋永陵

分队长要为队伍注入正能量

娘

浅谈酗酒的危害反思
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